NABIDKA KROUZKU

DUm déti a mladeZe SIKULA Uherské Hradisté

Pro informace o krouZcich kontaktujte, prosim, vedouciho oddéleni,
pod kterym krouZek probiha (viz kontakty u jednotlivych oddélent).

v

SIKULA

Dim déti a mladeie Oherské Hradiste

?’ NM Pfirodovédné centrum
pfi DDM Uh. Hradisté

1. Prihlasovani na krouzky bude spusténo od 15. ¢ervna 2026.
2. Registrujte se a vyplrite elektronickou prihlasku na naSem webu www.ddmsikula.cz.

3.V prliibéhu zafi dostanete SMS nebo email s pozvankou na zahajovaci schiizku. Zde
se dozvite vSe potrebné o Cinnosti, naplni, lektorovi atd. Rozvrhy tvorime v druhé
poloviné zafi, kdy se stanovuje den a ¢as krouzku.

4. Platbu provedte aZ po zahajovaci schlizce nejpozdéji vsak do 30. 10. 2026. Pokud
vdm nebude vyhovovat termin krouzku je NUTNE tuto pfihlasku zrusit emailem na
adrese info@ddmsikula.cz nejpozdéji do 15. 10. 2026.

Upozornéni: Krouzky probihaji zpravidla v mésicich fijen-kvéten. V dobé Skolnich
prazdnin a statnich svatkd krouzky neprobihaji. V priibéhu roku probéhne 30
schlizek (popf. 15 pokud krouZek probihd 1x za 14 dna).

ucastnikdm, ktefi se Gi¢astni vice nez dvou ¢innosti mize byt poskytnuta
sleva na zakladé zZadosti ¢ pojisténi e prvniinformace o nasich akcicha
taborech e moZnost vyuZiti zahrady lisky Bystrousky (lanové hristé,
bylinkovéd zahradka, environmentalni vzdélavaci prvky)

Hledate pedagogickou praxi?
Chtéli byste se stat lektorem néjakého z krouzka?
Nebo chcete otevrit novy krouzek a vést ho?

Nabizime studium:
- Studium v rdmci vzdélavani pedagog volného &asu (SPVC40)
- Kurzy prvni pomoci a dalsi vzdélavani v seminarich
- MozZnost ziskdni praxe v oboru

- Kreativni a smysluplnou priaci

- MoZnost seberealizace

- Skoleni BOZP a prvni pomoci

Pozadujeme:

- Orientace v oblasti krouzku

- Pedagogické vzdélani (mozno dostudovat)

- ZkuSenost s praci s détmi vyhodou

- Trestni bezihonnost

Zodpovédnost, spolehlivost, nadSeni a zdjem

- Lékarské potvrzenf

Prohlaseni o zpracovani osobnich tdaji - GDPR

V ramci akci porddanych pfispévkovou organizaci DDM Uh. Hradisté budou pofizovany
obrazové a zvukové zaznamy za Ucelem prezentace organizatora akce. Prispévkova
organizace DDM Uh. Hradisté nenese odpovédnost za zaznamy porizené a zverejnéné
jinymi subjekty. Pri nesouhlasu s uverejriovanim fotodokumentace na webovych
strankach a facebooku se obrat'te na vedeni DDM Uh. Hradisté.

Prirodovédné krouzky

V pfirodovédnych krouzcich u déti rozvijime cit k pfirodé
a veskerému svému zivému i nezivému okoli.

Pokud neni uvedeno jinak, probihaji krouzky v pobolce DDM, Prirodovédném centru
TRNKA (PC TRNKA) v budové ZS Za Aleji, zadni vchod Za Aleji 1072, Uh. Hradisté.

Vedouci oddéleni: Mgr. Markéta PodSkubkova
marketa.podskubkova@ddmsikula.cz, 733 500 233

Pat a Mat 6—12 let 2 hod. PC TRNKA 1700 K¢
krouzek pro malé kutily, kutilstvi, difevo, fezani, vrtani, vyrobky
Lovci dinosaurt 4-6let 1 hod. PC TRNKA 1300 K¢

vypravte se s nami do pravéku, béhem her a jednoduchych védeckych aktivit prozkoumame svét
obfich jestéru

Canisterapie hrou Z§v NO\I\NKA 6v— 19 Ietl . 2 hod. PC TRNKA 2 500 K(i:
Canisterapie hrou MS predskolaci 2 hod. PC TRNKA 2 500 K¢
zabavné setkavani s fenkou kralovského pudla Kiri zamérené na relaxaci, rozvoj motoriky a vznik
kladného vztahu ke zvifatim

Maly kutil s rodici (1x za 14 dni) mS 1,5hod.  PC TRNKA 2 000 K¢
déti se nauci pracovat se zakladnim naradim, osvoji si pracovni a kutilské postupy, vyrobi si fadu
vyrobk

Pfirodovédny krouzek Skolni vék 2 hod. PC TRNKA 1500 K¢
objevovani pfirody, pozorovani Zivocisné a rostlinné rise, pokusy, mikroskopovani

200+60 K¢ za
schiizku
zookoutek, seznamovani s prirodou, basnicky, cviceni, tvofeni, pfirodni materialy, hry, pro
maminky a prarodice s détmi

Maly farmar 7-15 let 2 hod. DDM Jarosov 1900 K¢
déti poznaji denni Zivot s domacimi zvifaty na farmé, nauci se o né pecovat, uvafit jidla nasich
babicek

3D tisk a programovani —
zacatecnici/pokrocili

3D tisk hrou a zabavou. Vyroba dostupnych trojrozmérnych model(. Modelovani vlastnich névrhd.
Badatelsky krouzek Skolni vék 2 hod. PC TRNKA 1600 K¢
Badatelsky krouzek Skolni vék 2 hod. DDM Jarosov 1600 K¢
Badatelsky krouzek gkolnivék 1 hod. ZS Safatikova 1 000K¢E
Badatelsky krouzek Skolni vék 1 hod. ZS Kudlovice 1 600 K¢
zkoumani prirody, pokusy, vychazky ven, hry, soutéze

Prvni kruéky za zvifatky od 2 let 1,5hod. PCTRNKA

8—15let 2 hod. PC TRNKA 2100 K&

2viteci pripady 4-6let 1 hod. PC TRNKA 1300 K¢
déti pozndvaji vlastnimi smysli nase zvifata ze zookoutku, nauci se o né pecovat a krmit je, Cistit terarium
2Zviratko (1., I1., 11, IV.) 6-15 1 hod. PC TRNKA 2 000 K¢

prace v zookoutku, teraristika, systém zvirat

Myslivecky krouZek Kojetinek Skolni vék 1,5 hod. Veletiny 600 K¢
Myslivecky krouzek Popovice skolni vék 2 hod. Popovice 600 K¢
Myslivecky krouzek Skolni vék 1,5hod.  JaroSov 600 K¢

pfiroda, poznavani pfirody, zaklady myslivosti, zvér
150+180 K¢ za

Pfibéhy noci - prespavani skolni vék 18 hod. PC TRNKA schiizku
prespavani v PC TRNKA a DDM Sikula, no&nl’ dobrodruzstvi, vychazky
Maly youtuber NOV\NK od 8 let 1 hod. PC TRNKA 1300 K¢
déti se nauci orientovat ve svété pocitacd, videi, socidlnich siti a internetu bezpec¢né a hravé

ive  vs CMikevi A _ Hasic¢arna v
Hasici pripravka - Mikovice N()\I\NK 4-7 let 2 hod. Mikovice 600 K¢

v nasi pripravce se déti hravou formou uéi tymové spolupraci, zakladlim poZarniho sportu a
pohybové pripravé

Slovacky rok s tetickou NO\I\NKA 6—15 let 2 hod. PC TRNKA 1000 K¢
Provedeme déti rokem na Slovacku plnych tradic, zvykl a tvorivych zazitkd

Bezlepkové hravé, NKA rodice s 3 hod R Bl 2500 dospéli
ale pfitom zdravé NOV‘ détmi od. 1500 dité
Naucite se pouzivat ptirozené bezlepkové suroviny, kvalitni mouku bez pridanych skrobu a bez
chemie, ofechové a ovocné mouky, zdravé;si tuky a sladidla.
NOVINKA ;%‘:'ncﬁ s 3hod.  DDM Sikula i 288 gg‘;pel'
Zjistite, Ze i kdyZ se Spalda chova trochu jinak, udélate z ni vSechno, na co jste zvykli, bude vdm to
chutnat a predevsim to bude zdravéjsi.

Kurz tvarovani bonsaji 16—-99let 4 hodiny 6x PCTRNKA a terén 2 500 K¢
Uéastnici se nauéi upravovat nase béiné lesni dieviny do tvar( okrasnych stromki v japonském stylu.

Peceme se Spaldou



Sportovni a tanecni krouzky

Oddéleni sportu a tance nabizi sportovni vyziti pro viechny vékové
kategorie, od nejmensich déti az po dospélé. Organizuje pravidelné
tréninky, vikendové akce a soutéze. Divky z aerobiku dosahuiji [ _ |
vybornych Gspéchd v celostétnich soutézich. U

Informace o krouZzcich:
info@ddmsikula.cz * mob. 605 203 065

[Nazev (W& [Doba _ [Misto |Cenavké
Klub déti a maminek 1,5-3 let 1,5 hod. DDM Jarosov 60 K¢/navitéva
Jednoduché hry a drobné tvoreni, basnicky, pisnicky, pfiprava déti do kolektivu
Klub déti a maminek 1,5-3 let 1,5 hod. UH
Hry, basnic¢ky s pohybem, socidlni dovednosti, pfiprava déti do kolektivu

60 K&/naviteéva

Cviceni rodi¢a s détmi 1,5-3 let 1 hod. UH 60 K¢/navitéva
Cviceni, hry, socidlni dovednosti, pfiprava déti do kolektivu

Dance is life 6-12 let 1 hod. UH 1600 K¢
Vyuka raznych typu tance, secviceni kolektivniho tance pro vystoupeni

Sportovni gymnastika

ST 6-8let 1 hod. Gymndzium UH 1800 K¢
zacatecnici
vyuka zakladnich prvkd gymnastiky
Sportovni gymnastika pokrocCili 8- 12 let 1 hod. Gymnazium UH 1800 K¢
vyuka zakladnich prvkd gymnastiky
Sportovni gymnastika 6-10 let 1 hod. ZS Bilovice 1300 K¢
vyuka zakladnich prvkd gymnastiky
Sportovni gymnastika 6-10 let 1 hod. Z8 Jaro$ov 1400 K¢
vyuka zakladnich prvkd gymnastiky
Sportovni gymnastika 6-10 let 1 hod. ZS Velehrad 1 400 K¢
vyuka zakladnich prvkd gymnastiky
Opitky NOVINKA 4 _g et 1 hod. UH 1500 K&
vieobecna sportovni pripravka, zaklady gymnastiky, pohybové hry
Zumba 7-12let 1 hod. UH 1 600 K¢
osvojeni tanecniho stylu zumby
Stolni tenis 8-14 let 1,5 hod. UH Orlovna 1 500 K¢

zaklady stolniho tenisu, soutéze
Balet pripravka 5-8let 1 hod. UH 1 500 K¢
pripravka, osvojeni zakladnich pozic

Moderni balet 7-13let 1 hod. UH 1 500 K¢
Moderni pojeti baletu

Aerobik - zacatecnici 6-8let 1 hod. UH 1 600 K¢
vyuka zakladnich krokd aerobiku, secviceni sestavy

Aerobik - pokrocili od 8 let 1 hod. UH 1600 K¢
vyuka krokt aerobiku, secvi¢eni sestavy, Ucast v soutézich

Geocaching od 6 let 1 hod. venku 500 K¢
vylety do pfirody, hledani , kesek”

Florbal 6-10 let 1 hod. 28 Jarogov 1300 K&
zaklady florbalu

Florbal 8-12let 1 hod. ZS Babice 1300 K&
zaklady florbalu

Fitbox a funkéni trénink 11-15let 1 hod. UH 1 500 K¢

Zabavné a energeticky vysoce Gc¢inné cviceni

Workout 8—15 let 1 hod. Gym. UH a venku 1 600 K¢
cviceni vlastni vahou téla, zpevnéni postavy

Folklorni krouzek 4-7let 1 hod. KD Kudlovice 800 K¢
Ptiblizeni folkloru pomoci her a pisni nenasilnou a hravou formou

Aerobik pripravka 5-8let 1 hod. KD Kudlovice 800 K¢
Vyuka zakladnich krokd aerobiku, hry, secviceni sestavy

Mali pohybacci 2-4let 1 hod. KD Kudlovice 800 K¢
vSeobecny rozvoj ditéte, hry, pisnicky

Velci sportici 6—10 let 1 hod. KD Kudlovice 800 K¢

pohybové hry, hry s mi¢em, zaklady kolektivnich sportovnich her

Estetické oddéleni umozriuje vSem bez rozdilu véku rozvijet
dovednosti a rozsifovat své poznani v réiznych oblastech, udi je
pouZivat tradi¢ni i netradi¢ni materidly, nabizi trendové aktivity.
Podporuje vztah k rukodélnym technikam.

Vedouci oddéleni: Bc. Martina Dérrova

Informace o krouzcich:
martina.dorrova@ddmsikula.cz ¢ mob. 605203 064

Keramika — MS/pfipravka 5-7let 1hod. DDM 1500 K¢
keramika, glazury, engoby, dopomoc, jemna motorika, fantazie

Keramika — Z5/zacatednici 6-10 let 1hod. DDM 1500 K¢
keramika, tvarovani, dekorovani, glazury, engoby, fantazie, femeslo

Keramika — Z8/mirné pokro¢ili 9-15let 1hod. DDM 1500 K¢
zkusenosti, vlastni volna tvorba, toc¢eni na kruhu, dopomoc, glazury, engoby, fantazie, femeslo
Keramika, 1x za 14 dni 6—12 let 2hod. DDM Jarosov 1000 K¢
keramika, glazury, engoby, jemna motorika, fantazie, femeslo

6—12let 2hod. Z8SportovniUH 1100 K¢
keramika, tvarovani, jemna motorika, dekorovani, glazury, engoby, fantazie, remeslo

Keramika, 1x za 14 dni

Keramika 6—12let 1hod. ZS Maratice UH 1300 K¢
keramika, tvarovani, jemna motorika, dekorovani, glazury, engoby, fantazie, femeslo
Tvoreni, 1x za 14 dni 6—12let 2hod. DDM Jarosov 600 K¢

recyklace, tvoreni, Sperky, doplriky, nové tvarovaci hmoty, fantazie

Vytvarka — MS/pfipravka 5-7let 1lhod. DDM 1300 K¢
vytvarné techniky, sezndmeni, kresba, malba, barevné citéni, jemna motorika, fantazie
Vytvarka - 75 6—12 let 1hod. DDM 1300 K¢

vytvarné techniky, kresba, malba, barevné citéni, jemna motorika, fantazie, kreativita

LEGOhratky (1x za 14 dni) 6—15 let 2hod. DDM 1000 K¢
lego, zru¢nost, predstavivost, spoluprace
Rybafsky klub (1x za 14 dni) 8—15let 2 hod. DDM 500 K¢

zkusenosti, lov ryb, vodni zivocichové, ochrana prirody, rybolovna technika, krmené smési
Rybafsky (1x za 14 dni) 7-15let 2 hod. DDM 700 K¢
ryby, vodni Zivocichové, ochrana pfirody, rybolovna technika, krmené smési, rybarsky prikaz

Siti a navrhovani odévii a dopliikd (1x za 14 dni) 10—15let 2 hod. DDM 600 K¢
udrzitelnost, ekologie, tvoreni, fantazie, osobnost, zodpovédnost, femeslo

Klub mladych vedoucich krouzki (1x za 14 dni) +15 let 2hod. DDM 50 K¢
tvoreni a organizace her, pravidla, zodpovédnost, samostatnost, taborovy instruktor

Technicky (1x za 14 dni) 8—15 let 2 hod. DDM 1200 K¢
zaklady, el. soucdstky, pajeni, méreni, stavebnice BOFFIN, LEGO MINSTORMS, robot, programovani
»Budu prviiak” 5-7let lhod. DDM 1500 K¢

logopedicka cviceni, jemna motorika, grafomotorika, Skolni zralost - mald skupina déti

Fotograficky krouzek (1x za 14 dni) 10-18let 2 hod. DDM 1100 K¢
zaklady, prace se svétlem, fotka interiér, exteriér
Animato (1x za 14 dni) 10-18let 2hod. DDM 1100 K¢

animace, technika, youtube, prezentace , tvorba videa

Spolecensko-védni oddéleni nabizi Sirokou Skalu aktivit, jak ve vyuce
na rdizné hudebni nastroje, tak i v jazycich. Podporujeme skupinové
aktivity a hru v kapele Frajeri. VZdy se klade diiraz na individualitu
kazdého ucastnika.

Vedouci oddéleni: Lenka Vecefova

Informace o krouzcich:
lenka.vecerova@ddmsikula.cz ¢« mob. 605 203 063

Kytara - zacatecnici/mirné pokrodili/pokrocili  od 7 let 1 hod. DDM 1800 K¢
Kytara - zacatecnici/mirné pokrodili/pokrocili  od 7 let 1 hod. Velehrad 1800 K¢
Kytara - zacatecnici/mirné pokrodili/pokrocili  od 7 let 1 hod. Popovice 1800 K¢
Kytara - zacatecnici/mirné pokrodili/pokrocili  od 7 let 1 hod. Podoli 1800 K¢
Kytara - zacatecnici/mirné pokrodili/pokrocili  od 7 let 1 hod. Knézpole 1800 K¢
Kytara - za¢atecnici/mirné pokrodili od 7 let 1 hod. DDM JaroSov 1800 K¢
Kytara - zacatecnici/mirné pokrodili/pokrocili  od 7 let 1 hod. Polesovice 1800 K¢
Kytara - zacatecnici/mirné pokrodili/pokrocili  od 7 let 1 hod. Borsice 1800 K¢
déti se nauci zakladim hry na nastroj podle akordd, vybrnkavani, hra ve skupinkach

Elektricka kytara - za¢ate¢nici/mirné pokroCili od 7 let 1 hod. DDM 1800 K¢
déti se nauci zakladim hry podle akordd, vybrnkavani, nauci se pokrocilé techniky hry na nastroj
Basova kytara - zacatecnici/mirné pokrodili od 7 let 1 hod. DDM 1800 K¢
déti se nauci zakladim hry na nastroj, vybrnkavani, hra ve skupinkach

Ukulele - za¢ateénici/mirné pokrogili/pokrogili od 7 let 1 hod. DDM 1800 K¢
déti se nauci zakladm hry na nastroj podle akordd, vybrnkavani, hra ve skupinkach

Hra na BICi od 7 let 1 hod. DDM 2000 K¢
rytmické, sélové hrani, ale i hra v kapele

Klavesy - zagatecnici/mirné pokrogili /pokrogili od 7 let 1 hod. DDM 1800 K¢

déti se nauci zakladm hry na nastroj, hrani obéma rukama, jednoduché etudy a lidové pisné

Klavesy - zagateénici/mirné pokroili od 7 let 1 hod. DDM Jarosov 1800 K¢
déti se naudi zaklad@im hry na nastroj, hrani obéma rukama, jednoduché etudy a lidové pisné - JEN PONDEL[
Flétna zobcova - zagatecnici/mirné pok./pokrocili od 5 let 1 hod. DDM Atrium 1800 K¢
déti se nauci zakladim hry na nastroj, spravné dychani, jednoduché lidové pisné

Flétna zobcova - zagatecnici/mirné pokrodili od 5 let 1 hod. DDM JaroSov 1800 K¢
déti se nauci zakladm hry na néstroj, spravné dychani, jednoduché lidové pisné - JEN PONDELI

Hudebni klub od 8 let 2 hod. DDM 1550 K¢
déti spolecné hraji na hudebni nastroje, nacvicuji nové skladby a zGcastnuji se soutézi a prehlidek
Hra na akordeon od 8 let 1 hod. DDM 1550 K&
zaklady hry na nastroj - lidové i moderni pisné, stupnice, akordy, skladbicky vhodné pro akordeon
Hra na housle od 8 let 1 hod. DDM 1550 K¢
zéklady hry na nastroj - lidové i moderni pisné, stupnice, akordy, skladbi¢ky vhodné pro housle

Rytmohratky (pfipravka) NOVINKA 6-10let 1 hod DDM 1200 K¢
krouzek plny rytmu, tleskani, bubnovani, pohybovych her s hudbou, cviceni koordinace, smysl pro
rytmus, ...

Muzikohratky NOVINKA 0d 6 let 1 hod. DDM 1200 K&
hravy krouzek pro déti, které chtéji objevovat svét rytmu, zvuk( a netradi¢nich hudebnich nastrojd
- hra na bubinky, palicky....

Moderni zpév od 7 let 1 hod. DDM 1550 K¢
déti se nauci riizna technicka cviceni, rozvoji hlasovych dispozic a zpév dle vybéru a domluvy
Deskové hry (1x za 14 dni) od 7 let 3 hod. DDM 1000 K¢

déti se nauci hrat moderni, slozitéjsi deskové hry
Hrava angllfF!na - zadatecnici/mir. vk 1 hod. DDM 1550 K&
pok./pokrocili

Hrava angli¢tina - zacatecnici/mirné
pokrocili

Angli¢tina M3 predsk. vék. 1 hod. DDM 1550 K¢
déti se nauci pomoci obrazk(, her zakladni fraze a slovni zasobu zejména se zamérenim na oblasti -
zvifata, barvy, rodina,...

CERMAT - pfiprava na S$

predk.vék. 1hod.  MSvUH 1550 K¢

od14let 2 hod. PC Trnka 2000 Ké
priprava na pfijimaci zkousky na stredni skoly

Tvoreni ze dieva (1x za 14 dni) od10let 3 hod. SOSG UH - dilny 1550 K¢
prace se dievem, vyroba rliznych difevénych vyrobk( a vyrobk( v kombinaci dievo -kov



