Dum déti a mladeze, Uherské Hradiste, J. E. Purkyné 494,
ptispévkova organizace

Provozni rad

Domu déti a mladeze
Uh. Hradisté

Tento provozni fad nabyva platnosti od 1. 12. 2010
AKTUALIZACE k 1. 10. 2025



Zpracovano podle zakona ¢. 274/2003 Sb., kterym byl zménén a doplnén zakon ¢.
258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi a o0 zméné nékterych souvisejicich zakont, ve znéni
pozdéjsich piedpisu.

Podle § 7 odst. 2 tohoto zakona maji zékladni a stfedni Skoly, pfedskolni a Skolska
zafizeni zatazena do sité¢ predSkolnich zatizeni, Skol a Skolskych zafizeni, s vyjimkou Skolni
knihovny a pedagogicko — psychologické poradny, a dale zatizeni socidlné vychovné ¢innosti
a zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc - déle jen ,zafizeni pro vychovu a
vzdélavani®, povinnost vypracovat provozni fad, ktery povede k ozdravéni prostiedi.

1. Udaje o $kolském zafizeni :

Nazev : Diim déti a mladeze Uherské Hradisté (dale jen DDM)

Adresa: J. E. Purkyné¢ 494, ptispévkova organizace, 686 06 Uh. Hradisté
Telefon: 572 551 347

1CO: 75089602

Reditelka: Mgr. Ivana Zibkova

Ziizovatel: Me¢sto Uherské Hradiste

Kapacita: 1200 tcastnik

Provozni doba: 7.30 hod. —22.00 hod.

Hlavnim tucelem ziizeni organizace je poskytovani vychovy a vzdélavani mimo
vyucovani a plnéni rekreacni funkce. Pfedmét Cinnosti organizace je vymezen zédkonem ¢.
561/2004 Sb., (Skolsky zdkon), a vyhlaSkou ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdélavani,
v pozdéj$im znéni.

Vychovné vzdelavaci, pripadné rekreacni ¢innost pro déti, mladez, ptipadné jejich rodice a
dalsi dospélé zajemce (dale jen ,,Gi¢astnici") v jejich volném Case:

- pravidelnou zajmovou ¢innosti

- ptilezitostnou zdjmovou ¢innosti

- prazdninovou ¢innosti

- individudlni praci zejména s talentovanymi détmi

- soutéZe a prehlidky vyhlasované MSMT, MK CR, ...

- soutéze a prehlidky v rdmci nabidky aktivit DDM

- spontanni ¢innosti

- odbornou pomoci v oblasti prace s détmi a mladeZi v jejich volném Case
- aktivity s hendikepovanymi , nadanymi, prace s cizinci

- aktivity pro lidi s omezenymi pfilezitostmi

- aktivity pro rodiny s détmi, atd. dle poptavky, trendl v zdjmovém vzdélavani

Zékladnim pfedmétem Cinnosti a poslani DDM je organizovani a zabezpecovani zdjmového
vzdélavani predevSim pro déti, zdky, studenty, pedagogické pracovniky, poptipad¢ dalsi
osoby, a to bez ohledu na misto jejich trvalého pobytu nebo jiné podminky. Jsme oteviené
zafizeni se Sirokou nabidkou aktivit. Nabizime pravidelnou, nepravidelnou, spontanni ¢innost,



ale také projektové dny, vyukové programy, tabory, akce, vylety, semindie, Skoleni, atd. pro
vSechny zdjemce.

AKTUALITA na $kolni rok 2025-26:

V _priubéhu bézného $kolniho roku probiha provoz DDM v rozmezi od 7.30 hod do 22.00 hod., dle
podminek a mozZnosti kazdého pracovisté, prechodné sidlo ve S$kolnim roce 2025/2026 je v Atriu
Masarykovo nam. 157, 686 01 Uh. Hradisté a PC Trnka — ZS Za Aleji, Uh. Hradisté, dalSi uéebna.

Jak uklada § 7 odst. 2 shora citovaného, v pfedmétném provoznim fadu je tfeba se
zabyvat ( podle typu zafizeni) nasledujicimi skute¢nostmi:

1. Rezim dne je stanoven dle potieb zohlediujicich vékové a fyzické zvlaStnosti déti a
mladistvych .

- zajmové krouzky, kluby, kurzy, vyukové programy pro déti a mladez probihaji
v dopolednich i odpolednich hodinach, o vikendech, mimo statni svatky a skolni prazdniny

- z4mové krouzky, kurzy pro dospélé tucastniky probihaji v odpolednich a vecernich
hodinach, o vikendech, mimo statni svatky a skolni prazdniny

- zajmové aktivity pro rodice s détmi, dospéli, skupiny déti, zakt - probihaji i v dopolednich
hodinach

V DDM Uh. Hradisté je dbano na soukromi tcastnikili, pokud maji potfebu, maji moZnost
¢ekat na zahdjeni krouzku ve vestibulu budovy. Rodice, nebo zadkonni zastupci, mohou cekat
také ve vestibulu hlavni budovy, nebo v Satnach ostatnich prostor, kde je jim nabidnuto
obCerstveni — kéava, ¢aj — pouze hlavni budova DDM. Netykd se doby, kdy je zvySené
epidemiologické riziko, €1 jinych natfizeni KHS.

Program v zajmovych aktivitdich vychazi ze zajmu ti€astnikti, €astnici si mohou dobrovolné
vybrat mezi riznymi C¢innostmi. Je umoznéna aktivni ucast vSech ucastnikli z&jmovych
aktivit, ii€astnici maji prostor vyjadrit své naméty a pozadavky. Jsou respektovany pozadavky
pedagogiky volného asu tzn. dobrovolna ucast na viech aktivitich. Cinnosti zajmovych
krouzki probihaji ve vyvazeném poméru, se zietelem na individualni potteby déti a mladeze,
dospélych, rodic¢ii s détmi. Je dbano na vhodné obleceni a obuv ucastnikii vzhledem k
provozované ¢innosti. Spojovani zdjmovych krouzkili, suplovani je omezeno na nezbytnou
miru, zejména v dobé nemoci nékterého z pracovnikit DDM.

Pti potadéani prazdninové Cinnosti je reZim dne pruzné upravovan podle potieb déti, daného
programu a aktudlniho pocasi. Je zde vZdy vymezena doba pro odpocinek, osobni hygienu a
stravovani. Doba pro spanek ¢ini nejméné€ 9 hodin s vyjimkou noci, kdy se pofada noc¢ni hra.
Rezim dne je pied pordddnim prazdninové cinnosti konzultovan s feditelkou DDM a
zdravotnikem pobytové zotavovaci akce a odpovida véku a zdravotnimu stavu déti - viz. vyhl.
¢. 148/2004 Sb. v pozd¢jsim znéni

Délka trvani pravidelnych zajmovych aktivit: dle rozvrhu - délka trvani jednotlivych
zajmovych krouzki je dle zaméfeni v DDM rlizna.




Z4moveé krouzky a kluby jsou zpravidla organizovany 1x tydné, popt. jinak dle aktualni
situace roku a pozadavku déti, ¢i jejich rodich. (1x za 14 dnt).

Délka trvani dalSich aktivit - nepravidelna ¢innost je dana typem akce - zpravidla od 1 - 6
hodin, délku trvani spontannich aktivit a nabidku programu si voli ucastnik sam.

Prézdninova Cinnost - pokud je organizovana zotavovaci akce, je dale postupovano v souladu
s vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi ¢. 258/2000 Sb. o hygienickych pozadavcich na
zotavovaci akce, vyhlaSkou 148/2004 Sb. a dalSimi souvisejicimi pfedpisy, vSe v pozdéjSim
znéni.

Nastup ¢lent zajmovych krouzk :

Clenové DDM piichazeji a odchazeji na zajmové aktivity samostatnd, u mladsich déti je
dbano na pozadavky rodict a pisemna sdéleni o osobnim vyzvednuti ditéte z aktivit DDM.

Vyjimku tvoii akce DDM, vyukové programy a soutéze v dopolednich hodinach pro skoly a
Skolské zatizeni, kdy déti ptichazeji v doprovodu pedagogti, dalsi vyjimkou jsou pobytové
zotavovaci akce, kde je dbano na piedévani u€astnikili za ptitomnosti zdkonnych zastupci.

Pii vSech aktivitich DDM je dbano na ur€eni a dodrZovani mista srazu a mista rozchodu,
casového udaje, délky trvani.

Sledovani internetu: ke zpestieni ¢innosti, DVD, fleschdisky s uzkym odbornym zaméfenim

( aerobic, rybafi, kynologové...), pohadky, filmy

Doba zatazeni v jednom sledu 30 - 60 minut

Frekvence zatazeni: dle pozadavki vedoucich jednotlivych zajmovych krouzkl

Navstévy kulturnich akci - jsou dany planem cinnosti a zafazovany nepravidelné, spiSe jako
zpestfeni Cinnosti.

2. Podminky pohybové vychovy ( pohyb - pfirozena potieby déti a mladistvych, zdravy
pohyb venku, zdravy pohyb v c¢istych a vyvétranych télocvicnach, mimoskolni vychova
apod.)

Dle nabidky mimoskolni ¢innosti maji déti moznost vybrat si zdjmovy krouzek s pohybovymi
aktivitami. Nabidka je planovéana na kazdy Skolni rok samostatnym planem ¢innosti.

Ostatnim détem, mladezi, dospélym, piipadné rodi¢im a détem jsou nabizeny nepravidelné
akce s pohybovym zaméfenim. Takto zaméfené zdjmové krouzky pracuji zejména v
télocviéne Diakonie, Gymnazium UH, télocvicny ZS Jaroov, Velehrad, Orel, které jsou
prostorné, dostatecné vybavené a vétratelné.

Nechybi cCinnosti jak pravidelné, ¢i nepravidelné probihajici v pfirodé - pobyt venku,
vychézky, turistika, vylety, koupani.

Cilem téchto ¢innosti je posilit zdravi a zvysSit télesnou zdatnost ucastnikii a také vychova ke
zdravi (uplatnovéani spravnych navykl Zivotniho stylu se zdlraziiovanim jeho rizikovych
faktorti) - vychova ke zdravi, vyziva, zdravy spanek, otuZovani, ochrana pted infekci je



realizovana formou rozhovorti, pouceni béhem cinnosti nebo besed souvisejicich s nabidkou
¢innosti.
Frekvence - planovand, nepravidelna

Prazdninové tabory maji vétSinou turisticko-rekreacni charakter a vyznamnou meérou
pfispivaji k pohybovému rozvoji ucastnikl. Je zde kladen diraz na zdravotni zpusobilost
ucastniki, kterou posuzuje prakticky lékat pro déti a dorost. Tabory jsou tématicky zaméteny,
dle aktualnich pozadavkl se mohou ménit.

Pobyt venku - frekvence - denné.

3. Rezim stravovani véetné pitného reZimu - je zajistén zejména pii poradani piiméstskych
tabori a pobytovych taborti a je dbano na soulad s vyhlaskou ¢. 148/2004 Sb. — jedna se o

taborovou ¢innost, popt. pii nepravidelné ¢innosti — akce. V nékterych ptipadech je zajisténo
obcerstveni i véetné pitného rezimu.

Stravovani v DDM neni poskytovano.
Pti béznych aktivitach, nepiesahujicich 4 hod., si déti nosi podle potfeby svadiny a piti

z domova, popt. dodavatelsky

4. Zpusob zajisténi a skladovani pradla:

Prani pradla - ruéniky, utérky, ubrusy, zaclony:

- je zajistovano v DDM Uh. Hradisté, popt. v pradelnach (velké véci — spaci pytle, ptehozy,
atd.)

- zpUsob a manipulace s pradlem - zodpovédna uklizecka DDM

- Cisté pradlo je ulozeno ve skiiiice na Cisté pradlo, Spinavé pradlo je ulozeno u uklizecky,
zde je ptipravujeme k vyprani — dle potfeby DDM

Cistotu a prani pradla pii potadani prazdninovych aktivit, vikendovych akci apod. zajistuje
subjekt provozujici ubytovani.

5. Desinfekce - uklizecka DDM Uh. Hradisté odpovida také za béZznou ochrannou dezinfekci,
ktera jako soucast Cisténi smétuje k predchazeni vzniku infekénich onemocnéni a vyskytu
Skodlivych a epidemiologicky vyznamnych ¢lenovci, hlodavct a dalSich Zivocicha.
Uklizecka pouzivd pouze piipravky schvalené pfisluSnym organem vetejn¢ho zdravi a
dodrzuje navod k jejich pouziti stanoveny vyrobcem. Pouzivd piipravky s desinfekénim
ucinkem. V ramci COVID-19 pouzivani vhodnych Cisticich prostfedkii zamezujici Sifeni virt,
vzdy dle instrukci KHS.

6. Deratizace — dle potieby zajistovana dodavatelskou firmou
7. UKlid - probih4 denng

8. Osvétleni - osvétleni pracovist dennim, umélym osvétlenim odpovidd narokim
vykonéavanych praci na zrakovou €innost, pohodu vidéni a bezpecnost zaméstnancii.



Vsechna zafizeni umélého osvétleni jsou bezpecné piistupna a snadno Cistitelna, je zajiSténa
také bezpecna a fadna udrzba vSech osvétlovacich prostort (okna), V roce 2013 vyménéna
stavajici okna za euro a plastova okna (pouze suterén) a to v pfizemi a 1. patfe budovy DDM.

9. Vétrani - ve vSech klubovnach v DDM pracovistich je zajiSténa dostatecnd vymeéna
vzduchu pfirozenym vétranim. Okna maji ventilaéni vétrani. Rezim vétrani je dodrzovan
vyménou vzduchu mezi jednotlivymi aktivitami nebo na zacatku aktivit (aby nedochazelo k
prochlazovani déti). Zvysené vétrani v dobé zvysené epidemiologické situace napt. Covid-19.
Aktualizace vyhlasky, kterou se méni vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich
na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve
znéni pozdéjsich predpisti ze dne 4. 10. 2022.

10. Psychicka zatéZ souvisejici s praci - trval¢ vkladani dat do pocitate - prace jsou
preruSovany bezpec¢nostnimi prestavkami v trvani alespont 5 - 10 minut po kazdych dvou
hodinach nepfetrzité prace nebo je zajisténo stiidani ¢innosti, pfipadné zaméstnancu.

Je respektovano ozdravné prostfedi ve smyslu prevence nemoci :
- uklizec¢ka DDM vétra vSechny prostory v DDM
- jsou dodrZovany ptredepsané teploty v prostorach pobytu déti - u¢ebny - 20 - 22°C

- chodby, WC - 18°C
Teplota je dodrZzovana, aby nedochazelo k ptehiivani déti. Pouzivani zaluzii, zavest.
Détem jsou vstépovany spravné hygienické navyky - v DDM je Cisté socidlni zatizeni, vhodné
a vzdy dostupny toaletni papir, vhodné a vzdy dostupné tekuté mydlo, kryté odpadkové kose
na socialnich zafizenich a papirové rucniky.

11. postup DDM pfti vyskytu vS§i — zavSiveni — pedikul6za je infekéni onemocnéni a jako
takové podléha povinnému hlaSeni (podle § 62 odst. 1 zdkona €. 258/2000 Sb., o ochrané
vetejného zdravi), avSak teprve pii hromadném vyskytu. Veskeré povinnosti pii péci o
nezletilé dit€ a jeho zdravi nélezi jeho rodic¢im. Po zjisténi, Ze je dit¢ infikovano, maji rodice
povinnost onemocnéni neprodlené 1&€it, tzn. Zbavit dité vsi aplikaci k tomu ucelu ur¢eného a
povoleného piipravku. Pedagogicti pracovnici nemaji zdkonné zmocnéni provadét prohlidku
déti. Na tabote provadi prohlidku zdravotnik tdbora v rdmci vstupni prohlidky.

DDM Uh. Hradi$té ma uzavienou smlouvu o zdvodni zdravotni péci s praktickym lékarem
MUDr. Smélik.

V Uh. Hradisti dne 1. 10. 2025

Mgr. Ivana Zibkova
feditelka DDM Uh. Hradisté



