
Co to tu leze? 
Co to tady roste? Co to támhle letí? 

Přírodovědné DIY atlasy pro vaše zvídavé děti

sestavila Lenka Pavelčíková  |  ilustroval Petr Pavelčík
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vlastní atlas rostlin, 

ptáčků, „poslů jara” či 
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svět.



Jak můžete klíče využít?

Pexeso
Tím, že si obrázky natisknete dvakrát, získáte tematické pexeso pro opakování. Kartičky můžete nechat 
černobílé, nebo si je společně vybarvit. Klíč „Stopy“ a „Stromy a plody“ naopak můžete nakopírovat 
jednostranně a hrát tak „párovací“ pexeso.

Pexeso v zahradě
Ke kartičkám s obrázky rostlin, které si děti vylosují, hledají v zahradě jejich reálné protějšky (rostliny) do páru.

Bystrý pozorovatel
Děti si nevybarvují obrázky dle fotografií a knížek, ale hledají rostliny a živočichy venku. Po jejich objevení si je 
bedlivě prohlédnou. Poté si dle reálných předloh své klíče vybarvují.

Jaro ožívá
S těmito klíči můžete vyrážet na pravidelné procházky do okolí. Budete vybarvovat jen ty kartičky, jejichž 
zástupce jste na procházce viděli. S postupujícím jarem se vám bude i plnit váš klíč. Pro lepší představu dětí o 
ožívající jarní přírodě, můžete kartičky vytisknout zvětšené na nástěnku, kde je také budete postupně společně 
vybarvovat. Starší děti si mohou na zadní stranu kartičky psát data prvních nálezů daných rostlin či živočichů, 
a kde je našli.

Babka kořenářka
U klíče „Bylinky I. a II.“ si můžete vytisknout jen první stranu s obrázky. Starší děti si pak samy vyhledávají, 
k čemu a jak se bylinky používají. Mohou si i zkoušet vařit různé čaje, a na kartičky si psát poznámky o chuti 
těchto bylinek. Tím si informace lépe zapamatují.

Jedlé plevele v kuchyni
S tímto klíčem můžete objevit spoustu možností, jak si obohatit jídelníček. Bylinky si můžete dle klíče nasbírat
a ochutnat čerstvě utržené. Děti si pak na zadní stranu kartičky zaznamenávají, jak jim jednotlivé bylinky 
chutnaly. Mladší děti si mohou kreslit usmívajícího se nebo mračícího se smajlíka. Tak si mohou jednoduše 
poznačit, jak jim bylinky chutnaly.
Zkuste si jimi také ozdobit svačinku, nebo si udělejte jednoduchý bylinkový tvaroh. Stačí vám tvaroh, směs 
nasekaných čerstvých bylinek a trocha soli.

Ptačí pozorovatel
Při pozorování ptáčků na krmítku si můžete z klíče vybrat kartičky těch druhů, které k vám na krmítko zalétají. 
Ty si pak vylepte na okno, ze kterého na krmítko vidíte. Děti si tak mohou rychle určit pozorovaný ptačí druh.

Vodní bádání
Pokud nemáte ve vaší blízkosti jezírko, rybník, potok či jinou vodní plochu, 
můžete si ji snadno vyrobit. Potřebujete velký květináč. Ten na dně ucpěte 
a natřete vodním sklem. Pak na dno nasypte kamínky a trochu hlíny. 
Vložte velký kámen, který bude trčet až nad hladinu. Zasaďte vodní 
rostliny a naplňte vodou. Hotové jezírko dejte do polostínu. 
Za pár dní můžete začít s dětmi pozorovat vodní živočichy,
jako je larva komára, pijavice, okružák a další.
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Hluchavka bílá

Šalvěj lékařská

Jahodník obecný

Bršlice kozí noha

Popenec obecný

Jetel luční

Kopřiva dvoudomá Pampeliška lékařskáSedmikráska chudobka

Bez černý Jitrocel kopinatý Violka vonná

Mladé lístky a květy přidáváme 
do salátů. Květy zdobíme 
svačinku. Jetel se také suší 
do čaje.

Šalvěj v kuchyni používáme k 
okořenění masových a rybích 
pokrmů. Přidává se do polévek. 
Můžeme jí ochutit šunku či sýr.

Mladé lístky bršlice přidáváme 
do salátů, polévek či 
pomazánek. Dále se z bršlice 
připravuje špenát, přidává se do 
jarní nádivky či karbanátků. 
Z bršlice lze připravit i pesto.

Mladé lístky a květy přidáváme 
do tvarohových pomazánek. 
Dále ho přidáváme do polévek 
a salátů. Hodí se také k masu 
a do nádivek.

Mladé listy přidáváme do 
polévek a salátů. Kořeny se 
smaží či praží. Z nerozvitých 
poupat lze naložit nepravé 
kapari. Z květů lze připravit 
sirup.

Čerstvé květy se přidávají do 
salátů a zdobí se jimi pokrmy. 
Květy také můžeme kandovat 
a vyrobit tak violkové bonbony.

Mladou nať hluchavky 
přidáváme do špenátu či salátů. 
Také se přidává do jarních 
nádivek. Květy můžeme zdobit 
pokrmy. 

Po spaření lze mladé lístky 
použít do salátů. Na jaře z kopřiv 
děláme jarní nádivku či špenát. 
Dále lze kopřivu přidat do 
polévek.

Čerstvé mladé listy přidáváme 
do salátů a jarních polévek. 
Květní poupata se nakládají 
a používají se jako koření. 
Z jitrocele také připravujeme 
sirup. 

Plody jahodníku se využívají při 
přípravě sladké kuchyně. Z listů 
se připravuje čaj a obklady.

Čerstvé květy a mladé lístky 
sedmikrásek používáme do 
salátů a na zdobení pokrmů. Lze 
je přidávat i do nádivek. Z květů 
lze také vyrobit sirup.

Bezové květy se používají pro 
přípravu sladkých pokrmů. 
Můžeme je smažit, či připravit 
bezovou polévku. Dále se z nich 
vyrábí sirup nebo limonáda. Ze 
zralých bobulí se připravuje víno 
či zavařenina.

Chuť: Chuť: Chuť:

Chuť: Chuť: Chuť:

Chuť: Chuť: Chuť:

Chuť: Chuť: Chuť:
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n
í p

arazite
m

 a n
e

saje
 kre

v 
živo

čich
ů

. 
-  Je

jí p
říb

u
zn

á p
ijavka lé

kařská kre
v 

saje
 a p

o
u

žívá se
 v m

e
d

icín
ě

. 

-  S
taví si sch

rán
ky z p

ísku
, m

alých
 

kam
ín

ků
 a rů

zn
ých

 m
ate

riálů
, kte

ré
 

ch
rán

í je
jich

 kře
h

ké
 tě

lo
. 

-  I se
 svým

i sch
rán

kam
i le

zo
u

 p
o

 d
n

ě
. 

-  Jso
u

 p
ře

vážn
ě

 b
ýlo

žraví či vše
žraví. 

-- Je
 vývo

jo
vé

 stád
iu

m
 žáb

y.
-  Je

 b
ýlo

žravý. 
-  U

 vě
tšin

y d
ru

h
ů

 m
u

 p
rvn

í n
aro

sto
u

 
zad

n
í n

o
h

y a p
o

to
m

 p
ře

d
n

í. N
ako

n
e

c 
vym

izí o
cáse

k. 

-  S
am

ička n
a jaře

 n
aklad

e
 d

o
 vo

d
y až 

250
0

 vajíče
k.

-  Z
a p

o
travo

u
 vyráží v n

o
ci n

e
b

o
 p

ři 
vlh

kých
 d

e
štivých

 d
n

e
ch

.
-  Lo

ví h
m

yz, p
avo

u
ky, slim

áky, žížaly. 
-  V

e
 Fran

cii a A
sii se

 ch
o

vá p
ro

 m
aso

. 

-  Ž
iví se

 p
lan

kto
n

e
m

 (m
alé

 vo
d

n
í 

m
ikro

o
rg

an
ism

y) n
e

b
o

 p
lo

vo
u

cím
 

d
e

trite
m

 (m
ikro

sko
p

ické
 zb

ytky 
ro

stlin
 či živo

čich
ů

). 
-  Tru

b
ičko

u
 n

a ko
n

ci zad
e

čku
 d

ých
á 

vzd
u

šn
ý kyslík. 

- D
o

rů
stá d

é
lky až 6

 cm
. 

- S
te

jn
ě

 jako
 d

o
sp

ě
lci d

ých
á vzd

u
šn

ý 
kyslík zad

e
čke

m
. 

-  S
te

jn
ě

 jako
 d

o
sp

ě
lci jso

u
 d

ravci. Ž
iví 

se
 h

m
yze

m
, d

ro
b

n
ým

i ryb
am

i, p
u

lci a 
d

alším
i vo

d
n

ím
i živo

čich
y.

-  V
ývo

j v d
o

sp
ě

lce
 trvá p

řib
ližn

ě
 

2 ro
ky. N

e
m

á stád
iu

m
 ku

kly. 
-  D

ravá, lo
ví vo

d
n

í b
e

zo
b

ratlé
. 

- S
p

o
d

n
í část če

listi je
 p

ře
m

ě
n

ě
n

 
v tzv. „

m
asku

", slo
že

n
o

u
 p

o
d

 h
lavo

u
. 

Tu
 m

ů
že

 za ko
řistí p

ru
d

ce
 vystře

lit,
a tím

 ji ch
ytit. 

-  N
a ko

řist číh
á vžd

y n
a ste

jn
é

m
 m

ístě
. 

Jakm
ile

 ji u
vid

í, vzlé
tn

e
. Lo

ví za le
tu

. 
-  Lo

ví ze
jm

é
n

a m
ě

kký lé
tající h

m
yz 

(m
o

u
ch

y, ko
m

áry, ch
ro

stíky,…
). 

-  S
am

e
če

k m
á zad

e
če

k m
o

d
rý a 

sam
ička h

n
ě

d
o

žlu
tý. 

-  D
ých

á vzd
u

šn
ý kyslík. Č

asto
 vyp

lave
 

n
a h

lad
in

u
, ab

y se
 n

ad
e

ch
l. 

-  Ž
iví se

 řasam
i. 

-  U
lita je

 ze
 stran

 zp
lo

ště
lá. 

-  Ž
iví se

 řasam
i a vo

d
n

ím
i ro

stlin
am

i. 
-  D

ých
á vzd

u
šn

ý kyslík. Lze
 ji vid

ě
t, jak 

le
ze

 ze
sp

o
d

u
 h

lad
in

y. K
e

 d
n

u
 kle

sá 
stlače

n
ím

 vzd
u

ch
u

 v p
licn

í d
u

tin
ě

. 

-  B
ě

h
e

m
 d

n
e

 se
 sch

o
vávají, vyle

tu
jí 

n
ave

če
r n

e
b

o
 v n

o
ci. 

-  Jako
 p

o
trava jim

 slo
u

ží ro
stlin

n
é

 
šťávy, kte

ré
 lížo

u
. 

-  M
ají ch

lu
p

atá kříd
la. 



Vytvořeno v roce 2023 v rámci projektu r. č. RP04 – 222/008 „Příroda očima badatele“, podpořeného Zlínským krajem.

Vyber si list atlasu, který se ti 
zrovna hodí.

Rozstříhej ho na jednotlivé 
kartičky a udělej v rohu dírku.

Vybarvi si obrázek 
podle atlasu nebo 
skutečnosti.

Kartičky naskládej na 
sebe, svaž provázkem 
a atlas je hotov.

Složka obsahuje 11 volných listů s „atlasy” rostlin a živočichů. 
Můžete je libovolně kopírovat a vyrobit si tak atlasy třeba pro celou třídu dětí.     

Stopy
Stromy a plody
Bylinky I. a II.
Ptáci na krmítku
Jedlé plevele

Zvířata ze zahrady
Jaro ožívá - živočichové
Jaro ožívá - rostliny
Hmyz v zahradě
Vodní živočichové

Témata atlasů:   
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