
Věk: od 5 let ve spolupráci s rodiči 
 
Pomůcky: barevný papír A4 (podzimní barvy), nůžky, lepidlo, tužka 
nebo fix 
 
Motivace: Když se řekne podzim, většinou si představíme barevné 
listí na stromech. Podzimní atmosféru si můžeme udělat i doma. 
V teple se však přinesené listy zkroutí a ztratí barvu. Pojďme si tedy 
společně vyrobit listy, které vydrží. 

1.  
 Připravíme si barevné 
papíry, tužku nebo fix, 
lepidlo a nůžky. 

2.  
 Z kratší strany každého 
papíru si odstřihneme 
asi  2 cm široký proužek. 



3.  
 Proužky papíru nejprve 
zmáčkneme a pak 
opatrně stočíme. Tak 
nám vznikne budoucí 
řapík listu. 

4.  
 Barevné papíry 
přeložíme na polovinu. 
Poté si na ně 
narýsujeme obrysy listů 
(viz obrázek).  Přeložená 
strana je vlevo  
a začínáme rýsovat od 
levého horního rohu (od 
přeložené strany). 

5.  
 Poté si tvary 
vystřihneme. 



6.  
 Všechny vystřižené 
tvary rozložíme a od 
horní strany směrem 
dolů složíme do 
harmoniky. Začínáme  
od nejširší strany listu. 

7.  
 Nejdelší stranu 
harmoniky polepíme 
lepidlem. 

8.  
 Doprostřed vložíme 
připravený řapík listu. 



9.  
 Oba konce řapíku 
složíme k sobě. 

10.  
 List jeho delší stranou 
slepíme k sobě. 

11.  
 Chvíli prsty list 
přitlačíme, aby se 
pořádně slepil. 



12.  
 Polepíme oba konce 
řapíku a stočíme do 
sebe. 

13.  
 Nakonec můžeme list 
roztáhnout. 

14.  
 Stejným způsobem 
pracujeme i s ostatními 
tvary. 


